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SCENARIUSZ PROPONOWANYCH ZAJEC
— EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Temat: Dlaczego powinni$my oddawac krew?

Czas trwania zajec: ok. 45 minut

Cel ogolny:

* Zaznajomienie uczniéw z ideg honorowego krwiodawstwa.

Cele szczegétowe:

Uczen:

* wie, co to znaczy by¢ honorowym krwiodawcg oraz kto nim moze zosta¢;

* wie, z czego sktada sie krew i ze nie mozna jej niczym zastgpic¢ ani sztucznie wyprodukowac;
* potrafi podac¢ argumenty, dlaczego powinnismy oddawac krew;

* rozwija zainteresowanie do bycia honorowym dawca krwi w dorostym zyciu.

Metody pracy:

* pogladowa (projekcja filmu);

* stowna - rozmowa kierowana;

* praktycznego dziatania;

* zbiorowa i indywidualna.

Pomoce dydaktyczne:

* duzy garnek plastikowy z wodg i sola (w proporcji 3:1), chochla, lejek;

* plastelina w kolorze czerwonym, biatym i zéttym oraz mate butelki plastikowe z zakretkami

przyniesione przez dzieci;
* ptyta z filmem i sprzet do jego odtworzenia.

www.twojakrew.pl

Program polityki alnosci Rzeczyposy Polskiej w krew i jej sktadniki na lata 2015-2020" finansowany przez ministra zdrowia.



PRZEBIEG ZAJEC
FAZA WSTEPNA

Czas: ok. 5 minut

1. Nauczyciel sprawdza liste obecnosci i wyjasnia, o czym bedzie dzisiejsza lekcja. Zapowiada ciekawy
film, quiz sprawdzajacy czy uwaznie ogladaty, rozmowe i zajecia z wykorzystaniem przyniesionych
przedmiotow.

FAZA GROWNA
Czas: ok. 35 minut

2. Nauczyciel wyswietla film.
Czas: ok. 5 minut

3. Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi na temat filmu.
Czas: ok. 6 minut

Nauczyciel zadaje pytania i naprowadza dzieci na odpowiedzi.
1. ,Dlaczego trzeba oddawac krew?".

- .Zeby uratowac komus zycie.”

2. ,Dlaczego tak wazne jest, aby oddawac krew?”

- .Bo krwi nie da sie wyprodukowac.”

3..,A czy krew mozna czyms zastgpic?”

- .Nie.”

4. ,A co to znaczy, ze kto$ oddaje krew honorowo?”
- ze mysli o innych,

- Ze robi to bezinteresownie,

- ze oddaje krew za darmo.

4. Nauczyciel przeprowadza quiz sprawdzajacy, czy dzieci zapamietaty najwazniejsze informacje.
Nauczyciel czyta dzieciom pytania i mozliwe odpowiedzi.
Czas: ok. 4 minut

1. Ile trwa zabieg pobierania krwi:
ok. 8 minut

ok. 15 minut

ok. 20 minut

ok. 30 minut

2. Ile trzeba miec¢ lat, zeby oddac krew:
15
16
18
21

3. Jaka grupe krwi miat brat naszego bohatera:
ORhD+

ARhD+

BRhD-

ABRhD+

5. Nastepnie pyta, czy znaja kogos, kto jest honorowym krwiodawca.
Czas: ok. 2 minut
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6. Nastepnie uczniowie prébujg wykonaé model krwi
Czas: ok. 18 minut

Przed zajeciami wychowawca prosi uczniéw o przyniesienie z domu nastepujacych potrzebnych do
pokazu przedmiotéw: matej plastikowej butelki z zakretka, czerwong, biata i z6tta plasteline. Nauczyciel
mowi, ze krwi nie da sie wyprodukowa, ale wspélnie moga stworzy¢ jej model, zeby zobaczy¢, jak krew
wyglada i z czego sie sktada.

a. Nauczyciel dzieli dzieci na 3 grupy, po czym pokazuje kazdej, jak wykonac poszczegélne
komorki krwi.
| grupa (najliczniejsza) wykona komérki czerwone, ptaskie, okragte z wgtebieniem w Srodku
(jak kluska slgska).

Il grupa (najmniejsza) wykona z6tte mate gwiazdki.
Il grupa (pozostali) wykona biate kulki z wypustkami.

b. Nastgpnie nauczyciel wlewa do butelek stong wode, udajac, ze to jest osocze. | pokazuje,
jakie komérki wrzucac i w jakiej ilosci. Dzieci wymieniajg sie komérkami. Najwiecej jest
komérek czerwonych, dlatego krew ma kolor czerwony. Duzo mniej jest komérek biatych, duzo
wiecej niz biatych, ale mniej niz czerwonych jest matych ptytek krwi.

c. Wrzucajac do butelki poszczegélne rodzaje komoérek, nauczyciel opowiada o ich funkcjach.

Osocze - zajmuje potowe butelki, sktada sie gtéwnie z wody. To w osoczu sg rozpuszczone cukry, biatka,
ttuszcze, witaminy. Osocze transportuje substancje potrzebne komérkom do zycia.

Czerwone krwinki. Tych krwinek jest najwiecej, dlatego krew ma czerwony kolor. Czerwone krwinki
transportuja tlen z ptuc do komérek i dwutlenek wegla z komérek do ptuc.

Biate krwinki. Tych krwinek jest najmniej. W naszym modelu s3 biate, ale w rzeczywistosci s prawie
przezroczyste. Niektére maja wypustki i moga sie poruszac. Chronig organizm przed szkodliwymi
drobnoustrojami.

Ptytki krwi odpowiadajg za krzepniecie krwi. Moga sie ze sobg taczy¢. Gdy powstaje rana (skaleczenie),
ptytki przyptywaja i tworzg specjalng siatke, by ja zatatac.

FAZA PODSUMOWUJACA

7. Nauczyciel zakreca butelki i podsumowuje, ze tak wyglada model krwi. Zwraca uwage, ze prawdziwej
krwi nie da sie wyprodukowac, wiec trzeba sie nig dzielic. Prosi uczniéw, by opowiedzieli

o tym rodzicom po powrocie do domu.
Czas: ok. 2 minut

o lren@rsje iycie



twsjo lren@rsje sycie



